
 

 

 

MEDVEĐI  LUK – ČEMAŽ 
(DIVLJI BELI LUK, SREMUŠ, ALLIUM URSINUM) 
 

 

TRBUHOVICA PREZID 
 

SAZNAJMO NEŠTO VIŠE  I 

RAZMJENIMO ISKUSTVA NA TEMU 

ČEMAŽA 

Medvjeđi luk-čemaž: Gdje I kada ga 

beremo?  

Kako ga spremamo? 

Ljekovita svojstva-upotreba u prehrani 

Degustacija namaza, omleta…., 

razmjena iskustava . 
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